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1 Inleiding

1.1 Afval langs wegen

Medewerkers van Rijkswaterstaat worden in toenemende mate
geconfronteerd met (gevaarlijk) afval langs wegen.

Langs de wegen is van alles te vinden; autobanden, huisvuil, glas,
bouwafval maar ook chemicalién, drugsgerelateerde zaken als injectie-
naalden en -spuiten en ander gevaarlijk afval. Ook kadavers van
dieren zijn regelmatig te vinden langs de wegen.

Als beheerder van het hoofdwegennet is Rijkswaterstaat verantwoor-
delijk voor het opruimen van dit afval.

Bij het opruimen van dit afval kunnen Arbo-risico's optreden. Deze

werkwijzer is opgesteld om de hiervoor verantwoordelijke medewer-

kers:

e te waarschuwen voor de Arbo- risico’s;

¢ duidelijk te maken welke stoffen wel en welke niet mogen worden
meegenomen;

e aan te geven onder welke voorwaarden stoffen mogen worden
meegenomen;

e aan te geven wanneer externe verwijderaars ingeschakeld moeten
worden.

1.2 Voor wie is deze werkwijzer bedoeld?

Binnen de dienstkringen zijn het de rayonmedewerkers die langs de
wegen zorg dragen voor het - laten - opruimen van afval. Het zijn de
medewerkers die de wegen inspecteren, onveilige situaties oplossen,
zorgen voor een juiste 'bebording’, en hierbij ook afval langs de
wegen opruimen, zeker als die voor het verkeer onveilige situaties
oplevert.

Deze werkwijzer is speciaal voor u, als rayonmedeweker, geschreven.
Wij hopen dat u de werkwijzer gebruikt om de veiligheid van u zelf en
de weggebruikers te vergroten.

1.3 De werkwijzer hoort bij uw uitrusting

De werkwijzer is zo gemaakt dat u deze altijd bij zich kunt hebben.
U kunt hiermee in één oogopslag bepalen met welke afvalstof u te
maken heeft, en hoe u hiermee om moet gaan.




2 Wat zijn de risico's?

2.1 Veiligheid voor mens en milieu is belangrijk

Het is duidelijk dat voor mensen die langs de weg werken zoals u,
veiligheid zeer belangrijk is. Al vrij snel denkt men dan alleen aan de
verkeersveiligheid. Dat is niet genoeg. Zodra er afval langs de weg
wordt gevonden en dit opgeruimd wordt, kunnen er onveilige
situaties ontstaan voor degene die het gaat opruimen. Ook het milieu
kan bedreigd worden door afval.

2.2 Ervaringen vanuit de Risico-Inventarisatie en -Evaluatie
Een RI&E (Risico-Inventarisatie en -Evaluatie) is uitgevoerd bij de
dienstkringen Wegen Hengelo en Wegen Zwolle van de Directie
Oost-Nederland en de districten van de provincie Overijssel. Dit
onderzoek toonde aan dat er voor de rayonmedewerkers een aantal
risico's verbonden is aan het opruimen van afval langs de weg:

e verwonding door scherpe voorwerpen;

bedwelming door vluchtige stoffen (oplosmiddelen);
blootstelling aan bijtende agressieve stoffen;

blootstelling aan asbestvezels;

blootstelling aan rottend materiaal, zoals kadavers.

Een aantal keren hebben rayonmedewerkers zich verwond aan scherpe
voorwerpen. Andere (gezondheids)klachten vanwege het opruimen
van afval zijn tot nu toe niet door rayonmedewerkers gemeld. Rijkswa-
terstaat wil dat graag zo houden. Er bestaat altijd een risico om met
stoffen in aanraking te komen die schadelijk zijn voor de gezondheid.

In deze werkwijzer worden de diverse afvalstoffen benoemd die langs
de weg kunnen worden aangetroffen. De Arbo-risico’s (de gezondheid
en veiligheid van u zelf en eventuele collega’s) hiervan bij in aanraking
of contact komen kunnen in het kort als volgt worden weergegeven:
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afvalsoort Arbo-risico

bouwafval snijden, vermenging van asbest, 'ver-tillen’
(door gewicht)

los huishoudelijk afval  snijden, prikken, huidirritatie, allergie, ziekte-
kiemen, besmetting , 'ver-tillen’

snoejafval snijden, prikken, huidirritatie, allergie

asbest asbesteose, longkanker en kanker van long-,
borst- of buikvlies

drugsgerelateerd afval  prikken, besmetting
accu's huidirritatie, brandwonden, 'ver-tillen’
vloeistoffen zeer divers, afhankelijk van vloeistof!

emballage van gevaar-

lijke afvalstoffen zeer divers, afhankelijk van afvalstof!
vuilniszakken snijden, prikken, huidirritatie, 'ver-tillen’
kadavers inademen lucht, ziektekiemen, besmetting

2.3 Extra informatie over risico's
In de Leidraad Afvalstoffen Rijkswaterstaat is meer informatie te
vinden over de omgang met bepaalde afvalstoffen.

De volgende algemene kaarten zijn beschikbaar:

beschrijving nummer
afval langs wegen 99.01
asbest en asbesthoudende materialen 11.01
klein gevaarlijk afval 99.06
banden 51.01
kadavers 51.06
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3 Welke maatregelen moet u nemen?

3.1 Wel of niet meenemen

Voor u is het van belang om in te kunnen schatten wat voor soort afval
het is dat u tegenkomt en hoe u hiermee zodanig om kan gaan dat uw
veiligheid niet in gevaar komt.

Er is hier een tweedeling gemaakt in afvalstoffen met veel risico's en
afvalstoffen met weinig risico’s. De stoffen met weinig risico’s kunt u
zelf verwijderen mits u de nodige voorzorgsmaatregelen neemt. De
stoffen met veel risico’s moeten altijd door een externe verwijderaar
opgeruimd worden.

Er zijn daarnaast nog afvalstoffen te noemen die om praktische
redenen, door hun omvang of gewicht, niet meegenomen kunnen
worden.

De hier gemaakte tweedeling is gebaseerd op kennis van de stoffen,
het risico voor de medewerker, de arbeidsomstandigheden en de
geldende regelgeving. Hierbij wordt het voorzorgsprincipe gehan-
teerd; ieder mogelijk risico moet vermeden worden.

Er is eigenlijk nog een derde categorie. Dit zijn de afvalstoffen die
beter niet mee kunnen worden genomen, maar, als ze langer blijven
liggen, een gevaar kunnen opleveren voor anderen. Bij mogelijk
gevaar voor anderen mogen deze afvalstoffen, met voorzorgs-
maatregelen, toch meegenomen worden. Dit ter eigen beoordeling!

Stelregel:

Herkent u het afval?

Nee? ;
Dan neemt u het niet mee!
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3.2 Gebruikte symbolen

Groen tabblad: Wel mee nemen afval, relatief weinig risico

Oranje tabblad: Ter eigen beoordeling :

Roodtabblad: Niet mee nemen afval, veel risico

Uitleg waarschuwingssymbolen

Gebruik handschoenen

Niet zwaarder dan 25 kilo

Niet te grote omvang of hoeveelheid (grote berg)

Denk aan verkeersveiligheid (verwaaien e.d.)

Politie informeren als het erg veel is.

Politie informeren bij mogelijk criminele achtergrond

Mogelijk giftig of gevaarlijk

Let op stank

SR PDOPE®E

Houd afstand




3.3 De veertien vuistregels

Behalve de in deze werkwijzer genoemde specifieke maatregelen en de
hiervoor genoemde stelregel, bestaat er een aantal vuistregels waar u
zich aan moet houden zodra u met afval wordt geconfronteerd.

1. Rook, eet en drink niet tijdens werken met afval.

2. Was de handen voor het eten en drinken en ook voor wc-bezoek
(i.v.m. opname van stoffen door de huid).

3. Ruik nooit aan afvalstoffen.
4. Graai niet in zakken of in hopen afval.
5. Gebruik altijd goede handschoenen.

6. Ga niet slepen of rollen met afval, voordat bekend is om wat
voor afval het gaat.

7. Let op 'bolle’ verpakkingen, die staan mogelijk onder druk. Blijf
daar van af.

8. Zorg dat er voldoende absorptiekorrels zijn om te voorkomen
dat vioeistoffen die gelekt zijn zich verder verspreiden en gebruik
deze rijkelijk als nodig.

9. Bij meenemen van afval: denk aan het goed vastzetten en
afdekken van het afval en of het wel mee kan in of op de auto.

10. Meng in geen geval afval.
11. Let ook goed op bij het uitladen.

12.  Blijf niet rondrijden met afval maar breng het snel naar het
depot.

13.  Neem geen risico, neem niets mee als u het niet vertrouwt.

14. Als u afval laat staan, markeer dit dan voor de externe
verwijderaar.
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4 Transport en opslag

4.1 Wijze van transport van afval dat wordt meegenomen

Als u besluit afval mee te nemen dat relatief weinig risico met zich
meebrengt (zie 3.1) moet het afval, tijdelijk, op het steunpunt worden
opgeslagen. Hou er in ieder geval rekening mee dat het afval zo goed
mogelijk van elkaar gescheiden blijft, dus ook tijdens het vervoer!

Het vervoeren van afval moet veilig gebeuren, zonder dat het afval
gaat schuiven, door elkaar of van de auto geraakt. Bij het meenemen
van vloeistoffen moet er een lekbak aanwezig zijn die minimaal de
hoeveelheid vloeistof kan bevatten die wordt meegenomen + 10%.
De lekbak dient zo mogelijk te kunnen worden afgesloten met een
deksel. Zorg voor de aanwezigheid van voldoende absorptiekorrels
voor eventuele lekkages.

In de cabine van een dichte 'luxe’ auto (op de achterbank) mag men
geen afvalstoffen vervoeren.

Gebruik altijd goede handschoenen'.

4.2 Wijze van opslag op het steunpunt

Bij de opslag (steunpunten) moet ruimte zijn om het afval gescheiden
en duidelijk herkenbaar op te slaan. De opslag moet afgesloten zijn
voor derden door een gesloten hekwerk.

Voor het huishoudelijk afval dat langs de wegen wordt aangetroffen
dienen containers beschikbaar te zijn.

Bouw- en sloopafval mag niet verwaaien (piepschuim e.d.). Een
afdekking met zeil (als opslag buiten is) is nodig om wind en ook
regen te weren.

Een scheiding in fracties als hout, stenen en plastics is gewenst als
mogelijk.

Chemische stoffen mogen niet meegenomen worden door de rayon-
medewerkers. Opslag daarvan zou plaats moeten vinden volgens de
Arbo-beleidsregels, paragraaf 4. Opslag van gevaarlijke stoffen moet
conform de CPR15-1 richtlijn geschieden. In feite is dit niet aan de
orde.

" Handschoenen die voldoen aan NEN-EN 374-1




5 Procedure voor verwijdering door
externe partij

5.1 Veel deskundige verwijderaars

Een externe verwijderaar is toegerust met de juiste materialen en
persoonlijke beschermingsmiddelen om de meeste afvalstoffen op een
snelle en verantwoorde wijze op te ruimen. Zij kennen ook de risico's
die hieraan verbonden zijn. Er zijn gespecialiseerde bedrijven voor
asbest, chemisch afval, voor autowrakken etc. Zij zorgen er ook voor
dat het afval nadat het is opgeruimd, op de juiste wijze wordt afge-
voerd en volgens de geldende regelgeving gestort of verbrand wordt.

5.2 Hoe de externe verwijderaar in te schakelen

Als uit de werkwijzer duidelijk wordt dat het aangetroffen afval zelf
niet mee mag worden genomen en dus door een externe verwijderaar
opgeruimd moet worden, maak dan gebruik van het meldings-
formulier, indien dat beschikbaar is.

Vul het formulier duidelijk en volledig in en besteed ook aandacht
aan de vragen zoals gesteld in deze werkwijzer. Het formulier moet
afgegeven worden aan de rayonleider.

Een melding kan ook telefonisch worden doorgegeven aan de rayon-
leider. Let er hierbij op dat in ieder geval dezelfde vragen worden be-
antwoord, zodat de rayonleider ervoor kan zorgen dat het afval inder-
daad opgeruimd kan worden.

5.3 Bij gevaar en / of spoedeisendheid

In geval van spoedeisendheid, zoals de berging van een autowrak dat
hinder oplevert voor het verkeer of zelfs de verkeersveiligheid in ge-
vaar brengt, neem dan telefonisch contact op met de betreffende
verwijderaar (zie voor de telefoonnummers achterin), zodat de berging
snel kan geschieden.

Maar in deze gevallen zal ook vaak de politie of een andere hulpdienst
als de brandweer hierbij betrokken zijn en zullen zij dit codrdineren.

Denk bij spoedeisendheid ook aan eventueel lekkende vaten/tonnen
e.d. Een snelle bergingsactie door een gespecialiseerd bedrijf kan voor-
komen dat gevaarlijke stoffen in de lucht, bodem of het water (sloten,
kanalen) komen.
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Bouw- en sloopafval

Bouw- en sloopafval kan een zeer gevarieerde samenstelling
hebben, waaronder: bakstenen, zand, planken en verpakkings-
materiaal.

Voorzorgsmaatregelen

In bouw- en sloopafval kan mogelijk asbest aanwezig zijn (zeil
of dakplaten), als dat het geval is mag u het afval niet mee-
nemen.

Q) B> o 4

In andere gevallen, als u besluit het afval zelf mee te nemen,

let dan op:

e het dragen van de verstrekte en goedgekeurde hand-
schoenen’ om verwondingen te voorkomen;

e het gewicht?

e hoe te tillen; ga door de knieén: nooit tillen vanuit de rug!
Zodra het te zwaar is til dan niet verder maar laat het afval
liggen;

e eventueel voorkomende scherpe randen;

e het veilig in de auto kunnen vervoeren;

e wijze van opslag (gescheiden en veilig, zie hoofdstuk 4).

Bouw- en sloopafval
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Los huishoudelijk afval

Huishoudelijk afval kan bestaan uit kartonnen dozen, lege
melkpakken, blikjes, papier, koffiefilters. Niet altijd een even
fris gezicht. Het kan ook zeker hinderlijk zijn voor het verkeer
als dit afval gaat verwaaien over de weg en schrikreacties
teweegbrengt bij bestuurders van voertuigen.

Voorzorgsmaatregelen

Bekijk eerst zorgvuldig, en vanaf enige afstand uit de wind, of
het afval inderdaad zo onschuldig is als het er uitziet. Zitten er
flessen met onduidelijke inhoud bij, of mogelijk zelfs injectie-
naalden?

Is dat niet het geval, dan mag u zelf voor de verwijdering zorg
dragen.

Maak nooit zelf dozen of andere verpakkingen open.

Als men besluit het afval zelf mee te nemen let dan op:

e het gewicht’;

e hoe te tillen; ga door de knieén: nooit tillen vanuit de rug!
Zodra het te zwaar is til dan niet verder maar laat het afval
liggen;

() B> o &

Los huishoudelijk afval I
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Vaterbouwkunde Rijkswaterstaat
Postbus 5044
2600 GA Delft
Bezoekadres: Van der Burghweg 1
2628 CS Delft

Telefoon: (015) 25 18 408
~ Telefax: (015) 25 18 555
E-mail:  postmaster@dww.rws.minvenw.nl
' www.min /dww/home.






